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Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Алексеевская средняя 

общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных 

предметов» Алексеевского муниципального района Республики Татарстан 

 на 2018-2019  учебный год  

Настоящий учебный план  разработан на основе следующей нормативной 

документации: 
- Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом МОиН РФ 06.10.2009г. 

№373 (в редакции приказов МОиН РФ от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. 

№2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. №1576); 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом МОиН РФ 17.12.2010г. 

№1897 (в редакции приказов МОиН РФ от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. 

№1577); 

- Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденного Приказом МОиН РФ №1312 от 09.03.2004г. (в 

редакции приказов МОиН РФ от 20.08.2008г. №241, от 30.08.2010г. №889, от 

03.06.2011г. №1994, от 01.02.2012г. №74, от 31.12.2015г. №1578); 

- Федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденного приказом МОиН РФ от 05.03.2004г. №1089 (в 

редакции приказов МОиН РФ от 03.06.2008г. №164, от 01.08.2009г. №427, от 

10.11.2011г. №2643, от 24.01.2012г. №39, от 23.06.15г. №609 от 07.06.2017г. 

№506); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденного приказом МОиН РФ от 30.08.2013г. №1015; 

- Письма МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию (Приказ МОиН РФ от 31.03.2014г. №253 (в 

редакции приказов МОиН РФ от 08.06.2015г. №576, от 28.12.2015г. №1529, от 

26.01.2016г. №38, от 21.04.2016г. №459, от 29.12.2016г. №1677, от 08.06.2017г. 

№535, от 20.06.2017г. №581, 5. 07. 2017 №629) «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
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государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»); 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2009 

года № 729 с изменениями от 13 января 2011 года №2 об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих издании учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательной деятельности; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденного постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 29.10.2010г. № 189; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013г. №68-ЗРТ «Об 

образовании»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 

12.03.2014г.) «О языках народов Российской Федерации»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992г. № 1560-Х11 «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 

2007г. № 721 «О введении нормативного финансирования общеобразовательных 

учреждений Республики Татарстан»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

03.03.2016г. №08-334; 

- Устава МБОУ «Алексеевская СОШ №2»; 

- Образовательной программы МБОУ «Алексеевская СОШ №2». 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования,  2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего (полного) общего образования. 

Учебный план   для 1- 4  классов разработан в соответствии с ФГОС НОО, 

для 5-8, 9-а классов - в соответствии с ФГОС ООО,  состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса МБОУ «Алексеевская СОШ №2».     

 Учебный план составлен на основе   примерного учебного плана начального 

общего образования для 1- 4 классов,     примерного недельного учебного плана 

для 5-8 классов для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

Российской Федерации,   для 9-а класса на основе примерного недельного 

учебного плана для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке с учетом изучения второго иностранного языка. 

 Обязательная часть учебного плана начального общего и основного общего 

образования определяет состав учебных предметов обязательных предметных  
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областей, реализующих основные обязательные программы начального общего 

образования, основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательными предметными областями учебного плана начального общего 

образования являются русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык,  математика и      

информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных культур и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательными предметными областями учебного плана основного общего 

образования являются русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литература, общественно-научные предметы, основы духовно-нравственной 

культуры народов России, естественно-научные предметы, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план для 9-б-11 классов разработан в соответствии с ФК ГОС.  

Учебный план для   10 класса  физико-математического профиля  и 11 класса 

социально-экономического профиля составлен с соблюдением преемственности 

в изучении учебных предметов как инвариантной, так и вариативной частей 

учебного плана в каждом классе за время обучения на старшей ступени общего 

образования. Исходя из этого, предлагаемый объём часов, необходимый на 

освоение отдельных учебных предметов в 10-11 классах, представлен из расчёта 

времени за 2 учебных года. 

Учебный план социально-экономического профиля для 11  класса 

представляет набор обязательных  общеобразовательных предметов: «Русский 

язык», «Литература», «Английский язык», «История»,    «Физика», «Химия», 

«Биология», «Экономика», «Право», «География», «Астрономия», «Физическая 

культура»,  «Основы безопасности жизнедеятельности»,  профильных предметов: 

«Математика», «Обществознание».  

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

повышенного уровня, определяющие специализацию социально-экономического 

профиля обучения: «Математика», «Обществознание». 

Учебный план физико-математического профиля для 10  класса 

представляет набор обязательных базовых общеобразовательных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Английский язык», «История», 

«Обществознание».  «Физическая культура»,  «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Химия», «Биология»; профильных предметов: 

«Математика», «Физика».  

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

повышенного уровня, определяющие специализацию социально-экономического 

профиля обучения: «Математика», «Физика». 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных 

отношений,    использована на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части и элективные курсы: 
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-учебный предмет «Русский язык»:  в 5-а, 5-б классах - 0,5 часа; 1час -  7-а, 

7-б, 8-б классах;   2 часа- 8-а классе; 

- учебный предмет «Литературное чтение»: 1 час- 2-а,2-б, 3-а, 3-б, 3-в; 

- учебный предмет «Литература»: 1 час – 8-б класс; 

- учебный предмет «Английский язык»: 1 час – 2-в, 6-а,6-б классах; 

-учебный предмет «Биология» - 1 час в 7-а,б классах; 

- учебный предмет «Обществознание» - 1 час в 5-а,б классах; 

- учебный предмет «Родной язык» - 0,5 ч. в 9-а классе; 

- учебный предмет «Родная литература» - 0,5 ч. в 9-а классе; 

  Предметная область ОДНКНР в  6-а, 6-б, 7-а, 7-б, 8-а, 8-б, 9-а классах 

реализуется через включение занятий во внеурочную деятельность.  Обучение  в 

4 классе учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики»  

ведется без балльного оценивания знаний обучающихся. 

Часы регионального (национально-регионального компонента) в  10-11-х 

классах, занимающихся по ФК ГОС,   используются для  изучения предмета 

«Татарский язык»,  «Татарская литература»  в объеме по 1  часу.  

Элективные учебные предметы выполняют три основные функции:   

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или 

получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена; 

- «Надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

 Элективные учебные предметы и учебные курсы: 

- «Финансовая математика» - 0,5 часа (9 кл.); 

- «Текст как речевое произведение» - 0,5 часа (9кл.); 

- «Многоликая биология» - 0,5 часа (9 кл.); 

- «География мировой урбанистики» - 0,5 часа (9 кл.); 

- «Избранные задачи по информатике - 0,5 часа (9 кл.); 

- «Решение правовых задач» - 0,5 часа (9 кл.); 

- «Семьеведение»- 1 час (10 кл.);  

- «Физика в задачах и экспериментах» (10 кл.); 

- «Основы лингвистического анализа текста»-1 час (10, 11кл); 

-  «Функции помогают уравнениям» - 1 час (10 кл.);   

- «Стилистика английского языка» 1 час (11кл.);   

- «Основы делового общения и письма» 1 час (11кл.);     

- «Подросток и закон» -1 час (10кл.) 

- «Прикладная математика» - 1 час (11 кл.) 

Учебный предмет «Информатика и   ИКТ направлен на обеспечение 

всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 8-11 классах как 

самостоятельный учебный предмет. 
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Учебный предмет «Обществознание (включая Экономику и Право)» 

изучается в  9-б  классе  и    является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика»,  «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в   9-б  классе преподаётся в объёме 2 часов 

в неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «История» в 5-9 классах изучается как единый предмет, 

представленный учебными курсами «Всеобщая история» и «История России». 

Курс «История России» включает региональную и этнокультурную 

составляющую. 

Учебный предмет «Искусство» представлен двумя образовательными 

компонентами - «Изобразительное искусство»  в 1-7 классах,  «Музыка» по 1 

часу в 1-8-а классах; интегрированный курс «Искусство (Музыка и ИЗО)» 1 час в 

неделю  в 9-б  классе. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»    

отведён 1 час в неделю в  8-а, 8-б, 9-а,10-а, 11-а  классах. Часть традиционного 

содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

На освоение учебного предмета «Астрономия» на ступени среднего 

(полного) общего образования отведён 1 час в неделю. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Английский  

языку», «Немецкий язык», «Технология», «Информатика и ИКТ», «Физика», 

«Химия» (во время практических занятий)   осуществляется деление классов на 2 

группы.  

При изучении предметов «Родной язык» и «Родная литература» учитывается 

выбор родителей и обучающихся. В связи с разноуровневостью программ 

обучения классы делятся на группы в соответствии с нормативными 

требованиями. 

 Изучение предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах по 2 часа в неделю, 

учебный предмет является интегрированным: в качестве модулей введены 

элементы основ безопасности жизнедеятельности, разделы социально-

гуманитарной направленности; 

В целом учебный план   учитывает  специфику используемых в 

образовательной деятельности систем учебников (УМК) и учебников, 

принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в 

федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательной деятельности в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных 

образовательных программ основного общего образования 

Продолжительность учебного года: в 1 классе - 33 учебные недели, во 2 - 4, 

9,11 классах - не менее 34 учебных недель в год, в 5-8, 10 классах -не менее 35 

учебных недель. Максимально допустимая недельная нагрузка во 2-4 классах - 
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26 академических часа, в 5-ых классах - 32 академических часа, в 6-ых классах - 

33 академических часа, в 7-ых классах - 35 академических часа, в  8-9 классах - 

36 академических часа, в 10-11 классах - 37 академических часа.   

Количество учебных занятий за 4 учебных года в начальной школе не 

может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов, количество внеурочных 

занятий - до 1350 часов. 

Количество учебных занятий в 5-9 классах  за 5 лет не может составлять 

менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  в 10-11 классах за 2 

года обучения  составляет не менее 2170 и не более 2590 часов.  

Режим работы устанавливается для 1 классов по пятидневной учебной 

неделе, для 2-11 классов по шестидневной учебной неделе. 

В первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 обучение 

организуется только в первую смену с максимально допустимой недельной 

нагрузкой 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня не должен превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в 

неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в остальное время планируется внеурочная деятельность: 

проведение прогулок экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр; в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь-

май) - по 4 урока по 40 минут каждый. В течение восьми недель четвертые уроки 

проводятся не в классно-урочной системе, а в форме уроков-игр, театрализаций, 

импровизаций, экскурсий и т.п., а также уроков физической культуры.  

Основная образовательная программа начального общего образования, 

основного общего образования (ФГОС) реализуется школой через учебный план 

и внеурочную деятельность. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования определяется школой исходя из 

целесообразности и потребности участников образовательных отношений. 

Продолжительность урока во 2-11 классах - 45 минут (п.10.9 СанПиН 

2.4.2.2821-10). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен соответствовать 

затратам времени (в астрономических часах) на его выполнение в следующих 

пределах: 

в 1-х классах-без домашних заданий 
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во 2-х классах - до 1 часа 

в 3-х классах - до 1,5 часов 

в 4-5-х классах - до 2 часов 

в 6-8 классах - до 2,5 часов 

в 9-11 классах - до 3,5 часов (п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10) 

Для обучающихся 1-11 классов занятия проводятся в первую смену с 8.00ч., 

допускается обучение в 6-11 классах с 8.45 ч.  

В качестве иностранного языка изучается учебный предмет «Английский 

язык»: во  2-а, 2-б, 3-а, 3-б, 3-в, 4-а, 4-б, 4-в классах  по 2 часа в неделю, во 2-в, в 

5-11 классах по 3 часа в неделю, в 6-а, 6-б классах по  4 часа в неделю.  

В 1-х классах в рамках внеурочной деятельности начального общего 

образования проводятся занятия по английскому языку. Объем курса на учебный 

год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

В 9-а классе введено изучение второго иностранного (немецкого) языка из 

расчета 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-11 классах в 

объеме 3 часа в неделю. В 1-4 классах третий час   используется на шахматы. В 

5-11 классах на  увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической 

культуры, в образовательных отношениях дополнительно   обеспечивается за 

счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в 

соответствии с рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 

СанПиН 2.4.2,2821- Ю); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов 

учебной деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая 

деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в 

спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного 

дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-

прикладных и патриотических мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, 

кружках и клубах. 

Уроки физической культуры другими предметами и внеурочной 

деятельностью двигательно-активного характера не заменяются. 
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В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры с обучающимися в зависимости от состояния их здоровья  занятия 

физической культурой проводятся следующим образом: 

- обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относящиеся 

к основной медицинской группе, занимаются по основной образовательной 

программе по предмету «Физическая культура»; 

- обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии 

здоровья  занимаются физической культурой по программе для основной группы 

с учётом некоторых ограничений в объёме и интенсивности физических нагрузок 

(в том числе временных); 

- с обучающимися, которые на основании медицинского заключения о состоянии 

их здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для 

основной группы,   организовываются занятия в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. 

№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесённых по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой». 

 Для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья,  

в соответствии Федеральным законом  от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации», Федеральным законом  

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 года № 68-ЗРТ «Об образовании, 

методическими рекомендациями МО и Н РФ по организации обучения на дому 

детей - инвалидов с использованием дистанционных образовательных 

технологий от 10.12.2012 № 07-832, составляется индивидуальный учебный план. 

Учебная нагрузка для детей-инвалидов и больных детей, нуждающихся по 

состоянию здоровья в индивидуальном (надомном) обучении при наличии 

справки медицинских учреждений, устанавливается в соответствии с 

нормативами, для данной категории детей. На уровне начального общего 

образования – 8 часов в неделю, на уровне основного общего образования – 10 

часов в неделю, на уровне среднего (полного) общего образования - 12 часов в 

неделю.  При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется 

индивидуальный учебный план. В индивидуальном учебном плане отражаются 

все предметы соответствующего класса. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов осуществляется в 

соответствии с  положением о формах,  периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ 

«Алексеевская СОШ №2» в утвержденные в календарном учебном графике  

сроки. 

Контроль и оценка знаний обучающихся 1-ых классов осуществляется в 

соответствии с положением о безотметочной системе оценивания обучающихся 

1-ых классов МБОУ «Алексеевская СОШ №2». 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-11 классов 

на 2018-2019 учебный год 

Предметы классы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский  язык качественное 

освоение 

учебного 

предмета 

Д Д Д Д Д И ИС Т Т Т 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Литература     ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Литературное  

чтение 

качественное 

освоение 

учебного 

предмета 

  СЧ СЧ        

ГО ГО ГО        

Родной язык качественное 

освоение 

учебного 

предмета 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Литературное 

чтение на родном 

языке 

качественное 

освоение 

учебного 

предмета 

ГО ГО ГО        

Родная литература      СЧ 

ГО 
ГО ГО ГО    

Иностранный  язык 

(английский) 

 

     КР   УС    

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Математика  качественное 

освоение 

учебного 

предмета 

КР КР КР КР КР     Т Т Т 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО КР-9б 

ГО 
ГО ГО 

Алгебра        КР КР КР-9а   

     ГО ГО ГО   

  Геометрия       УС 

ГО 
ГО КР-9а 

ГО 

  

Информатика       ГО ГО     

Информатика  и 

ИКТ 
       ГО ГО ГО ГО 

Окружающий  мир качественное 

освоение 

учебного 

предмета 

Т Т Т        

ГО ГО ГО        

История       ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Обществознание      

   
 

     Т 

   ГО ГО ГО ГО  ГО ГО 
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Обществознание  

(включая 

Экономику и 

Право) 

       ГО ГО   

Право           ГО ГО 

Экономика           ГО ГО 

География      

  УС  Т   

   ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Физика         КР      Т   

     ГО ГО ГО ГО ГО 

  Химия 

  
 

      УС    

      ГО ГО ГО ГО 

Биология      

 УС       

   ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Основы  

религиозных 

культур и светской 

этики 

   З        

Основы  духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

    З       

Музыка качественное 

освоение учебного 

предмета 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Изобразительное 

искусство 

качественное 

освоение учебного 

предмета 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО     

Искусство (Музыка 

и ИЗО) 

       ГО ГО   

Технология  качественное 

освоение учебного 

предмета 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

ОБЖ        ГО  ГО ГО 

Физическая  

культура 

качественное 

освоение учебного 

предмета 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Татарский язык        ГО ГО ГО ГО 

Татарская 

литература 

       ГО ГО ГО ГО 

Метапредметные результаты    

  ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР И

КР 

ИКР 

(9-а) 
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ГО - годовая отметка 

Т- тестирование 

КР - контрольная работа 

Д - диктант 

З - зачет 

И - изложение 

ИС - изложение с элементами сочинения 

ИКР - итоговая комплексная работа 

СЧ - смысловое чтение 

УС - устное собеседование 
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Учебный план начального общего образования в соответствии  

с  ФГОС НОО для 1 – 4  классов  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

а б в а б в а б в а б в 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный 

язык 
Английский 

язык 
   2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий 

мир 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

         1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 21 21 21 25 25 25 25 25 25 26 26 26 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
   1 1 1 1 1 1    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
   1 1  1 1 1    

Иностранный 

язык 
Английский 

язык 
     1       

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 
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Учебный план основного общего образования в соответствии с 
ФГОС ООО для 5 - 8 классов  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 6 7 8 

а б в а б а б а б 

Русский 

 язык и литература 

Русский язык  5 5 5 6 6 4 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5     

Алгебра      3 3 3 3 

Геометрия      2 2 2 2 

Информатика      1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0,5       

Естественно-

научные предметы 

Физика      2 2 2 2 

Химия        2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ        1 1 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 30,5 30,5 30,5 32 32 33 33 34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1,5 1,5 1,5 1 1 2 2 2 2 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 0,5 0,5 0,5   1 1 2 1 

Литература          1 

Иностранный язык  Английский 

язык 

   1 1     

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1 1 1       

Естественно-

научные предметы 

Биология      1 1   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 32 32 33 33 35 35 36 36 
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Учебный план основного общего образования в соответствии с 

ФГОС ООО для 9-а класса 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 9-а 

Русский 

 язык и литература 

Русский язык  3 

Литература 3 

 Родной 

 язык и литература 

Родной язык 0,5 

Родная литература 0,5 

Иностранный язык Английский язык 3 

Второй иностранный язык (немецкий) 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 3 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

Физическая культура 3 

Итого 35 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 

 Учебный  курс Учебный курс  «Финансовая математика» 0,5 

 Учебный  курс Учебный курс  «Решение 

демографических задач» 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 
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Учебный план основного общего образования  

ФК ГОС для  9-б класса 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Класс 

9 б 

Количество часов  в неделю 

Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык 2 

Родная литература 1 

Английский язык 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 2 

История  2 

Обществознание (включая Экономику и Право) 1 

География  2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 

Физическая культура 3 

ИТОГО: 33 

Региональный (национально-региональный) 

компонент и  компонент образовательного 

учреждения (6-дневная учебная неделя) 

3 

Элективный учебный курс  «Финансовая 

математика» 

17/0,5 

Элективный учебный курс  «Текст как речевое 

произведение » 

17/0,5 

Элективный учебный курс  «Многоликая 

биология» 

17/0,5 

Элективный учебный курс  «География мировой 

урбанистики» 

17/0,5 

Элективный учебный курс «Избранные задачи по 

информатике» 

17/0,5 

Элективный учебный курс «Решение правовых 

задач» 

17/0,5 

Предельно допустимая учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе. 

36 
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Учебный план среднего (полного) общего образования в соответствии  

с ФК ГОС для 10-а класса (физико-математический профиль) 

Учебные предметы Число недельных учебных 

часов за два года обучения 

I. Федеральный компонент  

Базовые учебные предметы 

Русский язык 3(1/2) 

Литература 6 (3/3) 

Английский язык 6 (3/3) 

История 4(2/2) 

Обществознание (включая Экономику и Право) 4 (2\2) 

Химия 2 (1/1) 

Биология 2 (1/1) 

Астрономия 1 (0/1) 

Физическая культура 6 (3/3) 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 (1/1) 

Итого 36 (17/19) 

Профильные учебные предметы 

Математика 12 (6/6) 

Физика 10(5/5) 

Итого 22 (11/11) 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык 2 (1/1) 

Родная литература 2 (1/1) 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская 

деятельность 

12 (7/5) 

Информатика и ИКТ 2 (1/1) 

География 2 (1/1) 

Элективный учебный курс  «Семьеведение» 1 (1/0) 

Элективный учебный курс  «Физика в задачах и 

экспериментах» 

1 (1/0) 

Элективный учебный курс  «Основы 

лингвистического анализа текста»» 

2(1/1) 

Элективный учебный курс  «Функции помогают 

уравнениям» 

1(1/0) 

Элективный учебный курс  «Прикладная 

математика» 

1(0/1) 

Элективный учебный курс «Подросток и закон» 2 (1/1) 

ИТОГО: 74 (37/37) 
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Учебный план среднего (полного) общего образования в соответствии 

с ФК ГОС для 11-а класса (социально-экономический профиль)  

 

Учебные предметы Число недельных учебных часов  

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 

Литература 3  

Английский язык 3 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

География 1 

Экономика 1 

Право 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Астрономия 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

Итого 22 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 

Обществознание 3 

Итого 9 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Татарский язык 1 

Татарская литература 1 

Итого 2 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательская 

деятельность 

4 

Элективный учебный курс  «Основы 

делового общения и письма» 

1 

Элективный учебный курс  «Основы 

лингвистического анализа текста» 

1 

Элективный учебный курс  «Прикладная 

математика» 

1 

Элективный учебный курс  «Стилистика 

английского языка» 

1 

ИТОГО: 37 

 
 


